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L’alunno conosce in modo superficiale e 
frammentario gli argomenti proposti; necessita 
di un frazionamento del compito. 
 

 

 L'alunno acquisisce 
consapevolezza del proprio corpo 
e migliora le proprie capacità 
fisiche. 
 

 L’alunno si destreggia nella 
motricità finalizzata in relazione 
allo spazio e al tempo. 
 

 L’alunno interpreta e comunica 
contenuti emozionali/tecnici 
attraverso i gesti e il movimento. 
 

 L’alunno partecipa a giochi di 
movimento, giochi tradizionali, 
giochi sportivi di squadra, 
rispettando le regole e imparando 
a gestire con equilibrio sia la 
sconfitta che la vittoria. 
 

 L’alunno assume comportamenti 
rispettosi della salute propria ed 
altrui. 

 

 
       5 

 
 
 

 
L’alunno conosce parzialmente gli argomenti 
proposti e possiede un linguaggio non sempre 
corretto. 
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L’alunno dimostra di possedere le competenze 
indispensabili al raggiungimento del livello 
minimo delle abilità richieste. Si esprime 
usando un lessico elementare. Deve essere 
guidato fuori dai contesti noti. 
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L’alunno dimostra di possedere competenze 
sui contenuti fondamentali, dimostra autonomia 
nel trasferire le competenze in contesti noti. Si 
esprime in modo accettabile. 
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L’alunno dimostra di possedere tutte le 
competenze richieste dal compito, dimostra 
autonomia nel trasferire le competenze in 
contesti noti, possiede una discreta proprietà di 
linguaggio, sa esprimere valutazioni critiche. 
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L’alunno dimostra di possedere tutte le 
competenze richieste dal compito. Dimostra 
autonomia e capacità di trasferire le 
competenze in contesti noti. Possiede una 
buona proprietà di linguaggio, sa esprimere 
valutazioni critiche, valuta sia la pertinenza del 
proprio lavoro sia il proprio processo di 
apprendimento. 
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L’alunno dimostra di possedere tutte le 
competenze richieste dal compito. Dimostra 
autonomia e capacità di trasferire le 
competenze anche in contesti non noti. 
Possiede una buona proprietà di linguaggio, sa 
esprimere valutazioni critiche valuta la 
pertinenza del proprio lavoro e il proprio 
processo di apprendimento. 

 

 
 


